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皆様、新年あけまして 

おめでとうございます。昨年は 

東口オフィスの開院もあり、皆様にご迷惑を 

おかけいたしまして、申し訳ありませんでした。 

本年は院内のシステムをさらに充実させ、誠 

実で丁寧な診療を心がけてまいります。今年も 

よろしくお願いいたします。 

 私事では、昨年皆様に太ったんじゃないの？ 

と言われてしまいましたので、今年はスッキリと

してメタボ脱却を目指します★ 
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 皆様、あけましておめでとうございます。   

歯科衛生士の岩﨑です。趣味はダンスとスノボーで体 

を動かしている時が幸せです♪（≧∀≦） 

 さて、今回ですが昨年 11 月に 

１週間スウェーデン研修へ行った時の 

事をお話したいと思います。 

まずは、とにかく寒い!!さすが北欧です。 

それから北欧のパリと言われる美しい街並み 

で、建物がとても可愛いんです。道も石畳で 

日本にはちょっとない感じです。あちらでは、 

大学訪問やハブラシ工場の他たくさんの施設を 

見学しました。またスウェーデンでは歯科衛生士が歯科

医院を開業することができ、そこにも行きました。 

行く先々で驚きと感動の連続でした。私が一番感じた 

のは、スウェーデンでは衛生士に限らず女性がきちん 

と働けるシステムが確立されていて、生き生きと 

働いていることです。 

近年日本でも女性の社会進出がめまぐるしいですが、

まだまだ条件的に厳しいのが現状です。この研修で 

学んだことを皆さまに反映しサポートさせて 

いただけたらと思います。    

DH 岩﨑 和美       

冬
は
乾
燥
の
季
節
。
み
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 EO 水は、エイズ・B 型肝炎・C 型肝炎・水虫・タムシ・イ

ンフルエンザ・食中毒の病原菌（O－１５７）など、ウイル

スや細菌をほとんど瞬時に殺してしまう力があります。ま

た、優れたアストリンゼント（肌を引き締める）作用や消炎

作用を持っています！ 

 EO 水は、水道水に少量の塩を加え特殊な電気分解を行うこ

とで作られる不思議な力を持った『水』で、体液・血液・皮

膚など有機物に触れると普通の水に戻ります。もちろん人体

には無害なのでとっても安心です♪ 

EO 水の優れた作用 

＊虫歯予防      ＊風邪のうがいに 

＊歯周病予防、改善  ＊アトピーの方に 

＊口臭予防、改善   ＊ニキビ吹き出物に 

  ･･･その他、たくさんの用途があります！ 

     ☆★詳しくはスタッフまで★☆ 

――――――――――――――――――――――――

② 

④ ③ 

① 

【ボトル込】

税込 300 円 

【水のみ】 

税込 200 円 

 


