
Dr.清水と東口の DH 岩崎、竹内、鈴木で歯周内

科治療の講習会に参加してきました！ 

歯周内科治療とはお口の中にいる歯周病の原因

となる菌をお薬できれいにして、歯周病を内科的

に治そう、というものです。 

当院ではまず位相差顕微鏡でお口の中のプラー

クを観察し、菌の種類や動き、量などを確認し、

それぞれの方に合ったお薬や歯磨き粉、歯ブラシ

等を処方しております。皆さんにお口の中の状態

を把握して頂き、様々な提案ができるように努め

て参ります！ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                        
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

  

 

 

 

 

２００９ 

いよいよ花粉症も本番ですね！ 

花粉の多い日の条件は 

1. 晴れて気温が高い 

2. 空気が乾燥 

3. 風が強い 

4. 雨上がりの翌日  です。 

外に出るときにはマスクはもちろん、

髪に付着するのを防ぐため帽子をか

ぶるとよいでしょう。部屋に上がる前

にはコート等についた花粉を落とし

て部屋に持ち込まないように気をつ

けましょう。 

み
な
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
！
暖
か
く
な
っ
て
き
ま
し
た
が
い
か
が

お
過
ご
し
で
す
か
？
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
、
風
邪
が
治
っ
た
ら
今
度

は
花
粉
症
・
・
・
な
ん
て
方
も
多
い
と
思
い
ま
す
。
体
調
管
理
に

は
充
分
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。
そ
れ
で
は
３
月
号
の
始
ま
り
で

す
！ 新しい仲間が増えました 

みなさんはじめまして！２月からアシスタ

ントとしてデビューした木村です。 

私は小さい頃から歯医者さんにかかる機会

が多く、そこで働く人たちがとても優しく

かっこよかったので私もいつか働いてみた

いなと密かにあこがれを抱いていました。

初めて歯科医療の仕事に携わり、日々勉強

の毎日ですが、しみデンに来て頂いたみな

さんが気持ちよく治療をして頂けるように

お手伝いできればいいなと思っておりま

す。どうぞよろしくお願い致します☆ 

歯科助手 

木村真奈美さん 

ホ
ワ
イ
ト
ニ
ン
グ
用
歯
磨
剤
ブ
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ア
ン
ト

に
新
し
い
味
、
ア
プ
リ
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加
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り
ま
し
た
！
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の
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き
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お
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ー
ヒ
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茶
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赤
ワ
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ン
等
で
つ
い
た
ス

テ
イ
ン
を
浮
き
上
が
ら
せ
る
成
分
、
ピ
ロ
リ
ン

酸
ナ
ト
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ウ
ム
が
配
合
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
虫
歯
を
予
防
す
る
フ
ッ
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も
入
っ
て
い
る

の
で
再
石
灰
化
を
促
進
し
虫
歯
の
発
生
を
予

防
し
て
く
れ
ま
す
。
従
来
の
も
の
も
ス
ペ
ア
ミ

ン
ト
か
ら
フ
レ
ッ
シ
ュ
ス
ペ
ア
ミ
ン
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に
パ

ワ
ー
ア
ッ
プ
し
使

い
や
す
く
な
っ
て

お
り
ま
す
。
詳
し
く

は
ス
タ
ッ
ま
で
お

尋
ね
く
だ
さ
い
♪ 
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当院ではなるべくお待たせしないために完全予約

制となっております。ご変更やキャンセルがありま

したらお早めにご連絡ください☆☆ 

 

 

３月７日（土）   Dr.榎本が４時までの診療です。

３月２０日(金)   春分の日の為お休みです。 

 

 


