
 

 
 
 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

☆★☆ この度、プラチナクリーンウォーターを 

ホームケアで使っていただけるように 

販売を開始いたしました ☆★☆ 

 

２０１１年  がんばろう日本！  ５月号 

    
                      

 

 

当クリニックでは『プラチナクリーンウォーター』という殺菌水を使っています。 

歯石除去や歯の根の治療で洗浄液として使用しています。 

 

 

 

 

 

 

 

＊EO 水との違いは？ 

 →・薄めて使用するため濃度が調整できます。 

・1 本で約１ヵ月使用できます。 

・EO 水は酸性、プラチナクリーンウォーターは中性です。 

＊菌を除菌すぎると良くないのでは？ 

 →悪い菌は除菌されますが常在菌などの良い菌は戻りますので心配いりません。 

 

 

① キャップ１杯のプラチナクリーンウォーターに対し、約５０ｃｃの水道

水で薄めてください。（※ぬるま湯の方が殺菌力がより UP します。） 

② まず半分お口に含み１０秒ほどゆすいだ後、歯みがきをします。 

歯と歯茎の境目にハブラシの毛先を当てて磨くと効果的です☆ 

③ 歯みがきをした後、残りの半分でうがいをします。 

＊薄めて使用するので、1 本で約３０回（約１ヵ月分）使えます（＾―＾） 

『プラチナクリーンウォーター』ってなぁに？？ 

 

 

プラチナクリーンウォーターは、純度９９％の食塩水を電気分解して 

生成しており、薬品を使っていない安全な殺菌水です。 

そのままでは臭いはほとんどありませんが、プラークなどのお口の中の 

汚れ成分であるたんぱく質（バイオフィルム）に触れると、たんぱく質を 

分解する際に塩素臭が発生します。プラークが多い場合にはより強い 

塩素臭がします。これはバイオフィルムを破壊してその中の細菌を 

殺菌していることを示します。 

この殺菌水のすばらしい点は殺菌するとすぐに無毒化するという点です。 

そのため、とても安全に使用することができるのです。 

 

＊このお水を使っていただくことで、歯周病菌や 

虫歯菌を減らすことができ、メインテナンスの 

間もお口の状態をより良好に保つことができます。 

 

 
500ml 3000 円 

風邪予防、歯ブラシ・入れ歯の除菌、お部屋の消臭、赤ちゃんのおしりふき、

皮膚の除菌、水虫予防、ノロウィルス対策、介護ケア、台所の除菌、体臭、

タバコの臭い、生ごみの臭い、トイレの除菌・消臭…など 

＊その他いろいろな除菌・消臭にお使いください。 

気になる方はぜひスタッフにお気軽にお尋ねください♪ 

●歯周病が気になる 

（歯みがきをすると出血する、口臭が気になる、疲れると歯茎が腫れる…etc） 

●虫歯を予防したい 

●口臭が気になる ‥など 

ところで… 



 

 

   

 
 こんにちは！歯科助手の細田明日香です。 

すっかり季節は春になり、 

いろいろなところで出会いと別れがある季節です。 

 

私もこの春ひとつの別れを経験しました。 

私の小さい頃からの親友の一人が、この春結婚する事になって、旦那さ

んの故郷である新潟県に引っ越す事になったのです。 

そこで送迎会をかねて旅行を計画していました。 

‥ですが震災で大変な今。 

被災者の方々の気持ちや日々地震が起きている状況を考えると複雑な気

持ちではありましたが・・・大切な親友の門出です！！ 

 

ということで、先日京都へ行ってきました！ 

１泊２日の弾丸ツアーではありましたが清水寺や金閣寺など修学旅行で

行った名所を大人になった今改めて巡ってみるとあの頃はあんまりよく

分かってなかった（笑）古都の良さを感じる事ができ充実した１泊２日

の旅でした。 

 

帰りの京都駅で地元の舞子さん達が義援金募金活動をしていました。 

京言葉で沢山の舞子さん達が被災地の事を想いながら呼びかけ、その呼

びかけに応えるように募金をする人の長蛇の列が出来ていました。 

 

私たちは一人一人が日本のどこにいても皆想い合って繋がっています。

それは私と親友、また被災者の方々にも同じ事が言えると私は思います。 

未だ日本の厳しい状態は続きますが、お互いを想い合う気持ちを忘れず

皆で乗り越えて行きましょう！ 

 

西口  矯正診療日 
７日（土）、１５日（日）  

一般矯正（Dr.清水佳子）診療致します。 

 

東口  院長休診日 

１４日（土）、２１日（土） 

院長セミナー出席のため休診致します。 

（Ｄｒ.榎本は通常通り診療致します。） 

 

東口  口腔外科診療日 

 １２日（木）午前 Dr.茂木診療致します。 

 

 

今回は、東口で歯科助手・受付として活躍している細田
ほ そ だ

明日香
あ す か

さんです☆ 

以前は美容師をしていたという経歴があり、「美」に対して厳しいです（笑） 

＊ お知らせ ＊ 

戸原先生は、出産のため７月から産休に入ります（＾▽＾） 
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